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Liebe Leserinnen, liebe Leser

Es ist Spätherbst geworden - draußen ist es kalt und neb-
lig. Eigentlich gar keine Zeit, um eine Reise zu beginnen. 
Es sei denn, man sucht noch die Sonne - möchte also 
den Sommer irgendwie verlängern. Oder man denk an 
den Winter, an verschneite Landschaft, an Advent oder 
Weihnachten.
Wir haben in diesem Heft all dies mitgebracht. Wir wa-
ren für Sie in Portugal, genauer gesagt im Alentejo und 
haben uns dort umgesehen. Herbst in Südtirol ist ein 
weiteres Thema in diesem Heft, mit einigen Tipps für 
schöne Hotels.
Auch weihnachtet es bereits, es sind ja nun noch vier 
Wochen bis zum 1. Advent. Das Erzgebirge als Weih-
nachtsland haben wir für Sie erkundet.
Und wieder haben wir für Sie einige Hotels erkundet, 
unter der rubrik Oasen finden Sie drei Häuser, die uns 
besonders gut gefallen haben.

Viel Spaß beim Lesen wünscht Ihnen auch diesmal

Ihr
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Herbst im AlentejoHerbst im Alentejo
Eine Reise zu langen Stränden, weißen Dörfern Eine Reise zu langen Stränden, weißen Dörfern 
und stolzen Festungen.und stolzen Festungen.

Text und Bilder von Gottfried PattermannText und Bilder von Gottfried Pattermann
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Der Tajo ist der längste Fluss der Iberischen Halbinsel. In der rauen Montes Uni-Der Tajo ist der längste Fluss der Iberischen Halbinsel. In der rauen Montes Uni-
versales auf 1800 Metern Seehöhe entspringend, durchquert er auf über 1000 Kilo-versales auf 1800 Metern Seehöhe entspringend, durchquert er auf über 1000 Kilo-
metern Spanien und Portugal, bis er, seit der portugiesisch-spanischen Grenze Tejo metern Spanien und Portugal, bis er, seit der portugiesisch-spanischen Grenze Tejo 
(sprich „Tescho“) geheißen, in der weiten Bucht von Lissabon sich in den Atlantik (sprich „Tescho“) geheißen, in der weiten Bucht von Lissabon sich in den Atlantik 
ergießt. Dieser große Strom teilt Portugal, die Region südlich des Tejo ist unser ergießt. Dieser große Strom teilt Portugal, die Region südlich des Tejo ist unser 
Reiseziel – der Alentejo.Reiseziel – der Alentejo.
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Palma de Mallorca

FFast unbemerkt hat sich die Hauptstadt der Son-
neninsel Mallorca in den letzten Jahren im Schat-
ten des Massentourismus zu einem trendigen 

Ziel für Kurztrips entwickelt. Das Angebot an Sehens-
würdigkeiten, Restaurants und Einkaufsmöglichkeiten 
ist riesig und die Wege kurz. Während man in anderen 
Städten viel Zeit in U-Bahn und Taxi verbringt, läßt sich 
in Palma der Museumsbesuch bequem mit einem Ein-
kaufsbummel und einem kulinarischen Streifzug durch 
die regionale Küche verbinden. Dabei entdeckt man 
in den verschiedenen Stadtvierteln Jahrhunderte alte 
Kultur praktisch im Vorbeigehen. Vor der Kulisse der 
prächtigen Stilfassaden von schick renoviert bis halb 
verfallen ist das Flair der römischen und arabischen 
Geschichte allgegenwärtig und ergibt mit den Jugend-
stil-Prachtbauten von Antoní Gaudí eine faszinierende 
Spannung. Dieser wunderbare Cocktail aus Tradition, 
Kultur, Konsum und Kulinarik wird seit einigen Jahren 
durch einen kräftigen Spritzer an Kreativität bereichert. 
Flippige Szeneläden, Conceptstores, Ateliers, Galerien, 
Boutiquehotels und jede Menge neuer Restaurants mit 
kreativen Konzepten sprießen in Palma wie Pilze aus 
dem Boden. Selbst die Badesachen sollten Sie bei die-
sem Stadtbummel nicht vergessen! Palmas Stadtstrand 
direkt vor der Kathedrale ist nämlich ebenfalls fußläu-
fig zu erreichen. Mit einem gepflegten Beachclub für 
den Lunch oder Sundowner. Und dann gibt es ja noch 
den Yachthafen, der größte im westlichen Mittelmeer. 
Auch zu Fuß erreichbar! Da können Klassiker wie Lon-
don, Paris oder Rom nicht mehr mit halten! Kein Wun-
der, dass Palma 2015 von der britischen Tageszeitung 
„The Times“ als „lebenswertester Ort der Welt“ ausge-
zeichnet wurde.

Das Auto parkt man am besten in der Tiefgarage zwi-
schen dem Park de la Mar und dem Paseo del Borne. 
Für unsere Tagestour ist Palmas Pracht-Allee mit sei-
ner Platanenallee der perfekte Ausgangspunkt. An der 
Designermeile für Luxusshopping ziehen vor allem die 
Flagshipstores globaler Modelabel eine internationale 
und kaufkräftige Klientel an. Zara und Massimo Dutti 
erstrahlen seit ihrer Renovierung vor ein paar Jahren 
in neuem Glanz. In dem eleganten Stadtpalast an der 
Ecke zur Carrer Feliú residieren außerdem Louis Vuit-
ton, Relojería Alemana, Uterqüe und das Boutiquehotel 

Text: Stefan Loiperdinger

TIPPS FÜR REISENTIPPS FÜR REISEN
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Weihnachtsland 
Erzgebirge
Das Erzgebirge mit all seiner Pracht und Seele erlebt man am besten zur Weihnachts-
zeit. Ab dem 1. Advent machen rund 500 weihnachtliche Veranstaltungen die Region 
zum „Weihnachtsland“ in Deutschland schlechthin. Den Auftakt bildet vielerorts das 
tradtionelle „Pyramidenanschieben“. Viele weitere alte Bräuche und Traditionen wie 
Historische Mettenschichten, Bergparaden, Hutzenabende und Lichterfahrten sind 
noch tief in der Region verwurzelt und werden mit Freude gelebt. Liebevoll gestaltete 
Weihnachtsmärkte laden zum Bummeln und Verweilen ein. 
Mariä Lichtmess (am 02.Februar) ist der Tag, mit dem sich der weihnachtliche Fest-
kreis schließt. Heute ist Mariä Lichtmess vielerorts letzter Höhepunkt der „dunklen 
Jahreszeit“ und noch einmal Anlass für ein traditionelles Fest.

MMit Blick auf den ersten Ad-
vent ist die Vorfreude im 
Erzgebirge überall spürbar. 

Die Weihnachtsmärkte sind vorbe-
reitet, Plätzchen & Stollenbäcker sind 
fleißig am Werk und alles wird liebe-
voll dekoriert. Ab dem 1. Advent dre-
hen sich die Pyramiden wieder, die 
Schwibbögen sowie Bergmann- & En-
gel schmücken die Fenster und lassen 
das gesamte Erzgebirge in einem war-
men Lichterglanz erstrahlen. Die Berg-
mannsvereine rüsten sich für die vielen 
Termine der Bergparaden, die Chö-
re und Orchester stimmen sich musi-
kalisch auf die schönste Zeit des Jah-
res ein. Kaum ein anderer Landstrich 
ist für seine weihnachtlichen Rituale 
so bekannt wie das Erzgebirge. Rund 
500 weihnachtliche Veranstaltungen 
machen die Region zum „Weihnachts-
land“ schlechthin.

Heimat der Traditionen 

Feierliche Klänge begleiten in die-
sen Tagen die Bergmänner in ihren 
prächtigen Trachten durch die Städte 
& Orte. Bei diesen imposanten Berg-
paraden ahnt der Betrachter, welch 
wertvolle Arbeit die Bergleute einst 

verrichteten. Die große Bergparade 
in Annaberg- Buchholz (22. Dezem-
ber 2019) ist mit über 1000 Trachten-
trägern der krönende Abschluss. Den 
Glanzpunkt bildet das gewaltige Berg-
konzert an der St. Annen- Kirche.
Auch die Historische Mettenschicht, 
die letzte unter Tage gefahrene 
Schicht vor Weihnachten zum Bei-
spiel im den Zinnkammern Pöhla, ist 
ein festliches und ergreifendes Erleb-
nis. Gefeiert wird mit zünftiger Berg-
mannsmusik, Speckfettbroten und 
Glühwein. Mit der Schmalspurbahn 
zur Mettenschicht anreisen, das gibt 
es nur im Preßnitztal. Das ist eine 
der Besonderheiten der „Öffentlichen 
Mettenschicht“ am Andreas-Gegen-
trum-Stolln in Jöhstadt (8. und 9. De-
zember 2019). 
Die Bergmännische Krippe in der 
Berg- kirche St. Marien sollte man sich 
bei einem Besuch in Annaberg- Buch-
holz nicht entgehen lassen! Die Krippe 
ist ein einzigartiges Meisterwerk der 
Holzbildhauerkunst. Zum traditionel-
len Bergmannsadvent (am 8. Dezem-
ber 2019) werden in der St. Annenkir-
che die neuen Figuren des Annaberger 
Krippenweges der Öffentlichkeit prä-
sentiert.

Text von Gerhard Willibald Prechtinger

© StockPixstore - stock.adobe.com
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SüdtirolerSüdtiroler
HerbsttageHerbsttage
Wenn es bei uns in Deutschland schon kalt und grau geworden ist und die Wenn es bei uns in Deutschland schon kalt und grau geworden ist und die 
Tage schon merklich kürzer sind, ist es jenseits der Alpen noch wärmer. Der Tage schon merklich kürzer sind, ist es jenseits der Alpen noch wärmer. Der 
Herbst ist in Südtirol eine der schönsten Jahreszeiten. Die Sonne wärmt, die Herbst ist in Südtirol eine der schönsten Jahreszeiten. Die Sonne wärmt, die 
Blätter haben sich rot und gold gefärbt und überall gibt es „Käschtn“ - die Blätter haben sich rot und gold gefärbt und überall gibt es „Käschtn“ - die 
Esskastanien, zusammen mit Speck und frischem Wein.Esskastanien, zusammen mit Speck und frischem Wein.

Von Gottfried PattermannVon Gottfried Pattermann
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VercorsVercors
ein verborgenes Bergparadiesein verborgenes Bergparadies

Angeblich wurde der Vercors nach dem keltischen Stamm mit dem unaus-Angeblich wurde der Vercors nach dem keltischen Stamm mit dem unaus-
sprechlichen Namen Vertacomicorie benannt. Den Beinamen „Festung“ sprechlichen Namen Vertacomicorie benannt. Den Beinamen „Festung“ 
verdankt das Massiv den steilen Felswänden, die sich wie eine Burg in den verdankt das Massiv den steilen Felswänden, die sich wie eine Burg in den 
Voralpen erheben. Obwohl der Vercors, rund 60 x 40 Kilometer groß, eine Voralpen erheben. Obwohl der Vercors, rund 60 x 40 Kilometer groß, eine 
geografische Einheit bildet, haben die einzelnen Landstriche einen eigenen geografische Einheit bildet, haben die einzelnen Landstriche einen eigenen 
Charakter. Das Plateau „quatre Montagnes“ umzingeln Gebirgsketten von Charakter. Das Plateau „quatre Montagnes“ umzingeln Gebirgsketten von 
bis zu 2341 Metern Höhe in beeindruckenden Reliefs mit unterschiedlichem bis zu 2341 Metern Höhe in beeindruckenden Reliefs mit unterschiedlichem 
Klima und Vegetation. Dieses größte Naturreservat in Frankreich umfasst Klima und Vegetation. Dieses größte Naturreservat in Frankreich umfasst 
17000 Hektar.17000 Hektar.

Text und Bilder von Daniel JauslinText und Bilder von Daniel Jauslin
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UUnglaubliche 717 Pferdestärken bringt 
der Dodge auf die Hinterräder des 
Zweitonnen Amerikaners. Auch un-

glaubliche 320 km/h Topspeed sehe ich 
diesem Neoklassiker nicht an – und schon 
gar nicht die 3.6 Sekunden für den Parades-
print auf 100km/h. Der Wagen schreit nach 
Burnouts – welche mittels der speziellen Ein-
stellung Line Lock die Vorderachse blockiert 
wird, währendem der Gummi qualmend 
von den Hinterreifen gebrannt wird.
Ich versetze mich sofort in den Retromodus 

meines Seins in die 70er Jahre zurück. Das 
Understatement des Dodge von außen setzt 
sich beim Einsteigen in den Boliden fort. 
Hier herrscht Großserien-Ambiente. Das In-
terieur wird von zwei bequemen Ledersport-
sitzen beherrscht. Alles andere scheint aus 
dem Standard Modell eines Challengers 
zu stammen. Vergleichbare Sport Limousi-
nen in derselben Preisklasse bieten adli-
ges Leder fürs Armaturenbrett, Alcantara 
für den Dachhimmel sowie Edelstahl- und 
Holzelemente für Detailansichten. Das fehlt 

by Daniel Jauslin

LIFESTYLELIFESTYLE

hier schlicht und einfach. Dafür ist alles auf 
dem 8,4 Zoll TFT-Display für Poweroptio-
nen ausgelegt, was jedes Sportlerherz hö-
herschlagen lässt.
Nachdem die individuellen Einstellungen 
vorgenommen worden sind, beginnt das 
unfassbare Vergnügen, den SRT Hellcat zu 
starten. Solch ein Sound ist fast nicht in Wor-
te zu fassen. Ich bin begeistert. V8 Sound in 
ständiger Begleitung eines Kompressorsur-
rens übertrifft alle Erwartungen des Piloten. 
Wenn man will, kann man entspannt durch 

die städtischen Gassen oder ländlichen Stra-
ßen cruisen. Die 8-Stufenautomatik schal-
tet ideal, und dank des schwindelerregen-
den Drehmoments von 881 Newtonmeter 
bei 4000 U/Min. ist immer mehr als genü-
gend Power vorhanden, um mit dem Hemi 
so richtig einzuheizen. Ein kurzer Druck aufs 
Gaspedal und wir fliegen auf der Geraden. 
In Serpentinen tauchen die Kurven schneller 
als erwartet vor mir auf. Zum Glück trägt die 
Brembo Bremsanlage (390mm) dazu bei, 
das Schwergewicht sicher und rechtzeitig in 

Dodge Challenger Dodge Challenger 
Hellcat SRT – Hellcat SRT – 
US Muscle CarUS Muscle Car
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DDa tut sich was im Angerhof, pünkt-
lich zur kühlen Jahreszeit bekommen 
Wellnessgäste eine neue Wellness-

welt, die sich sehen lassen kann: Ein neuer In-
finitypool indoor, ein neuer Infinitypool out-
door, 1.000 m² mehr Skyterrasse, eine große 
Eventsauna, ein doppelstöckiges Saunahaus 
und – der neueste Trend – eine Schneekabine, 
Kneippbecken, WaldSpa-Ruheräume, ein So-
leaußenbecken, ein neuer Naturpool und noch 
vieles mehr führen den Angerhof in eine neue 
Dimension. Mit einer modernen Indoor-Boul-

deranlage und einem zusätzlichen Restaurant- 
und Tagungsbereich ist das enorme „Update“ 
des Angerhof komplett. Während der Erwei-
terungsphase profitieren Angerhof-Gäste von 
attraktiven Rabatten für ihre Wellnessauszeit 
in dem renommierten Haus. Bis 3. November 
2019 gilt fünf Nächte schlafen, vier Nächte be-
zahlen oder vier Nächte schlafen, drei Nächte 
bezahlen. Zurzeit erfreuen sich die Wanderer 
und Mountainbiker am schönen Herbstwetter 
und der bunten, prachtvollen Natur im Bayeri-
schen Wald. Der gewohnte Wellnessgenuss im 

Das grösste „WaldSpa“ Bayerns
entsteht im Bayerischen Wald

Die Wellness-Pioniere des Bayerischen Walds, Maria und Franz Wagnermayr, machen wieder von sich reden. In ihrem 
Angerhof****s Sport- und Wellnesshotel in Sankt Englmar ist eine der aufwändigsten Erweiterungen seit Bestehen des 
vielfältigen Wellnesshotels im Gange. Mit Beginn der Wintersaison 2019/20 eröffnet das größte „WaldSpa“ Bayerns. 
Aus 2.000 m² Wellnessfläche werden über 6.500 m² Genussfläche für Wellness und Spa.

Text: Grhard willibald Prechtinger

TIPPS FÜR OASEN TIPPS FÜR OASEN

Angerhof ist so gut wie nicht geschmälert. Wenn dann zur 
Wintersaison 2019/20 der Startschuss zu dem exklusiven, 
neuen Wellnesserlebnis fällt, ist die richtige Jahreszeit, um 
sich in Wasser- und Wärmewelten verwöhnen zu lassen. 
In Sachen Wintersport ist Sankt Englmar ebenfalls zur Stel-
le: 50 Kilometer geräumte Winterwanderwege, 70 Kilome-
ter Langlaufloipen, Carven, Snowboarden, Eisstockschie-
ßen, Rodeln – der Winter zeigt sich abwechslungsreich. Die 
Feinschmecker schwärmen von der hervorragenden Küche 
und dem herzlichen Service in den Restaurants des Anger-
hofs. Beste Weine lagern im Weinkeller, im Humidor liegen 
edelste Zigarren.

 ADRESSE 

Hotel Angerhof

Am Anger 38

D-94379 St. Englmar

Tel.: +49/(0)9965/186-0

E-Mail: hotel@angerhof.de

www.angerhof.de

Gesamtbewertung der Redaktion:

mailto:hotel@angerhof.de
http://www.angerhof.de
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I m Mühlviertel ist der Winter ruhig und 
beschaulich. Am Waldrand, in idyl-
lischer Alleinlage, schmiegt sich das 

Hotel Guglwald in die Winterlandschaft 
und verwöhnt seine Gäste mit Wellness in 
Feinkultur. Drei Relax Guide Lilien geben 
Zeugnis von dem großen Angebot und der 
Top-Qualität von Bade- und Saunaland-
schaft, Massagen und Kosmetik. Der Well-
nesswinter in Guglwald startet mit wohltu-
enden Neuerungen. Der ganzjährig beheizte 
Außenpool ist größer und topmodern. Gäste 
genießen ein unvergleichliches Badevergnü-
gen in seidenweichem BWT Perlwasser. Eine 
neue Außensauna begeistert die Saunagän-
ger, die das große Sauna-Angebot des Hau-
ses längst zu schätzen wissen. Mit dem coo-
len Snow Room „Eiswürferl“ bietet das Hotel 
Guglwald den neuesten Trend in Sachen Ab-
kühlung nach dem Saunagang. Bei konstan-
ten minus zehn Grad und in einem verschne-
iten Ambiente kombinieren Saunagäste eine 
schonende Erfrischung mit einem Extra-Kick 
für das Immunsystem und einem einzigarti-
gen Erlebnis im „ewigen Eis“. Eine 4.200 m² 
große Wellnesslandschaft und ein speziali-
siertes Kosmetik- und Massageteam zeich-
nen das liebevoll geführte „Wellnessschlös-
schen“ in der romantischen Winterlandschaft 
des Mühlviertels aus. Neue Zimmer und Sui-
ten machen die Handwerkskunst und Schön-
heiten des Mühlviertels erlebbar. In die Töpfe 
und Pfannen der Küche kommen ausschließ-
lich wertvolle Lebensmittel, vorwiegend in 
Bio-Qualität. Spitzenköche bringen den ein-
zigartigen Geschmack des Mühlviertels auf 
die Teller. Das Wellness- und Kuschelhotel 
geht eine einmalige Symbiose mit der idyl-
lischen Landschaft dieses ruhigen Fleckens 
Erde im Norden Österreichs ein. Die Wande-
rer und Nordic Walker sind in der Weite der 
Natur unterwegs. Im Winter stapfen die Fri-
schluftfreunde mit Winter- und Schneeschu-
hen durch die verschneite Natur. Es tut gut, 
die Mühlviertler Winterlandschaft mit al-
len Sinnen wahrzunehmen. Die Region bie-
tet eine Unzahl an Hängen und jede Menge 
Schnee. Daher ist dort auch das Skifahren zu 
Hause (Ski-Zentrum Lipno am Moldaustau-
see ca. 15 km, Sternstein ca. 15 km, Hochficht 
ca. 38 km). Gemütlich auf zwei Kufen geht 
es mit den Pferdekutschen durch das Winter-
wonderland.

TIPPS FÜR OASEN TIPPS FÜR OASEN

Abtauchen 
auf der ruhigen Seite 

des österreichischen Winters
Text von Melitta Kiss und Gottfried Pattermann


