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EDITORAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Es wird Winter - wie auch immer der sich entwickeln
wird. Und Weihnachten steht ja auch schon wieder vor
der Tiir. Diesen Themen ist unser neuestes Heft gewid-
met: Winter-Abenteuer ist uns Titelthema.

Wir haben Ihnen einige Ideen fiir eine Kurzreise in den
Advent zusammengestellt. Von Oberbayern iiber Salz-
burg bis zum Aostatal.

Auf fur die Reise in den weifien Winter konnen wir Th-
nen Anregungen bietet - auch hier ist die Palette grof3,
sie reicht von Wilder Kaiser zum Arlberg, von St. Moritz
nach Gargellen, vom Allgdu bis zum Fassatal in Stid-
tirol. Ja, sogar Aspen in Colorado ist dabei.

Wie Sie dank Briickentage Ihren Jahresurlaub verlan-
gern konnen, zeigen wir Ihnen nattirlich auch noch. Das
passende Gepack fiir Ihre kleine oder grofie Reise finden
Sie in unseren Lifestyletipps, ebenso etwas gegen kalte
Fifie.

Und wieder haben wir auf unseren Erkundungen scho-
ne und empfehlenswerte Hotels gefunden, die wir Ihnen
nicht vorenthalten m&chten.

In der Rubrik, Oasen” berichten wir tiber das Hotel Gut
Edermann im Chiemgau und {iber eine kleines, aber fei-
nes Hotel im Wien. Und Daniel Jauslin war ganz weit im
Osten, in Mauritius unterwegs - lesen Sie seine Bericht
tiber den Club Med.

Viel Spaf$ beim Lesen wiinscht Ihnen auch diesmal

Thr

™,
,

Gottfried Pattermann
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Weg und Wiese zugedeckt,und der-Himmel selbst verhangen,

Alle Berge sind versteckt, alle Weiten eingegangen. -

Otto Julius Bierbaum (1865-1910)

Es wird wieder Winter, kalt und manchmal recht unfreundlich. Doch hat der Winter durch-
e aus_seine schonen Seiten. Advents- und Weihnachtsmarkte eroffnen allerorten, in den Ber-
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e gENLUNAManchmal-auch-auf-dem flachen Land fdllt der Schnee und deckt die kahlen Felder
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ADVENT IN DER MOZARTSTADT SALZBURG
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Der Advent gehort unbestritten zu den allerschénsten Zeiten in der Stadt Salz-burg. Wenn die barocke Kulisse der UNESCO-Welt-
kulturerbestadt in zartes WeiB gehiillt wird, taucht man ein in eine geradezu marchenhafte Kulisse. Die engen Gassen und Plitze
der Altstadt laden zum beschaulichen Stadtbummel. Die beriihmten Christkindlmarkte und musikalischen Adventhighlights ver-

zau-bern mit traditioneller weihnachtlicher Stimmung.

Der heutige Salzburger Christkind-
Imarkt auf dem Domplatz kann auf
eine lange Vergangenheit zuriick-
blicken. Seine Anfange sind in ei-

nem stdndigen, das ganze Jahr iiber
wahrenden, , Tandlmarkt” zu finden.
Dieser alteste Markt in Salzburg findet
bereits in der Zeit von 1491 bis 1500
wiederholt in den Rechnungen des
Salzburger Biirgerspitals Erwahnung.

Vom Tandlmarkt zum
Besuchermagneten

Neben diesem standigen Tandlmarkt
gab es schon bald einen richtigen
Vorweihnachtsmarkt. Er wird in den
Stadtkammerrechnungen aus der

Zeit von 1679 bis 1798 unter der Be-
zeich-nung , Nikolaimarkt” wiederholt
erwahnt und am Alten Markt abge-
halten. Der Chronist Lorenz Hiibner

10 & Tipps-for-Trips 1/2-.2019 -

teilt in seiner ,Beschreibung der Stadt
Salzburg”, 1793, unter anderem iiber
den Niko-laimarkt mit: , ein sogenann-
ter Christmarkt ist eigentlich fiir die
Stadteinwohner gewidmet. Er fangt 14
Tage vor Nikolai an und dauert noch
14 Tage danach. Wahrend dieser Zeit
wird Puppen- und Naschwerk ver-
kauft und es ist jedermann gestattet,
alte oder Trodlwaren offentlich feilzu-
halten.”

Nach einer behérdlichen Beschran-
kung des Weihnachtsmarktes auf 14
Tage um Nikolo im Jahre 1849, die je-
doch nicht eingehalten wurde, erfolgte
1903 die Aufnahme in die stadtische
Marktordnung folgendermafien: , In
der Zeit von 11. November bis 24. De-
zember findet unter den Dombogen
der Nikolaimarkt statt, auf welchem
nur von Personen, welche in der Stadt

Salzburg wohnhaft sind, Waren aller
Art, mit Ausnahme von Nahrungs-
und Genufimitteln sowie Getranken,
feilgehalten werden diirfen.” In den
1930-er Jahren fand der Markt sein
vorldufiges Ende. Nach dem Zwei-
ten Weltkrieg, im Jahr 1946, setzte der
Salzburger Christ-kindlmarkt vor-
erst im Kurpark, spater am Mirabell-
platz und seit 1973 schliefdlich auf dem
Dom- und Residenzplatz die Tradition
des alten Nikolaimarktes unter neuem
Namen fort.

Einzigartig far Salzburg - be-
ruhmt auf der ganzen Welt

Der Salzburger Christkindlmarkt
lockt alljahrlich rund 1 Million Besu-
cher aus aller Welt an. Davon kom-
men rund die Hélfte aus Stadt und
Land Salzburg, die andere Halfte vor

allem aus den angrenzenden Bundeslandern Oberdsterreich

und Tirol, aus Bayern, Italien, Tschechien, Grofibritannien,
Frankreich und den USA. Wahrend der Veranstaltungszeit
generiert der Salzburger Christkindlmarkt rund 230.000
Néchtigungen. Die Gesamtwertschopfung in der Stadt Salz-
burg liegt bei rund 60 Millionen Euro. 95 Prozent der Stand-
betreiber am Christ-kindlmarkt kommen aus Salzburg. Sie
beschaftigen wahrend der Markizeit rund 300 durch-wegs
heimische Mitarbeiter.

Laut einer Studie des Instituts fiir vergleichende Stadtefor-
schung der Fachhochschule Siid-westfalen in Hagen zahlt
der Salzburger Christkindlmarkt zu den schonsten und
qualitatsvolls-ten Weihnachtsmarkten im deutschsprachi-
gen Raum. Sogar der internationale Nachrichten-sender
CNN wihlte den Salzburger Christkindlmarkt mehrfach
unter die Top 5 der weltbesten Weihnachtsdestinationen.
Die zentrale und einzigartige Lage am Fufle der Festung
Hohen-salzburg und vor dem Salzburger Dom, seine ein-
zigartige Atmosphdére, die traditionellen Hiit-ten und der
eigens entworfene ,Sternenhimmel” als Beleuchtung geben
dem Markt sein un-verwechselbares Erscheinungsbild.

Aktive Brauchtumspflege und gelebtes Handwerk

Mit {iber 90 Veranstaltungen bietet der Salzburger Christ-
kindlmarkt ein vielfaltiges tagliches Rahmenprogramm von
Choren iiber Weihnachtsfiihrungen bis hin zu einer Krip-
penaus-stellung entlang der Standeln und Lebkuchenba-
cken fiir Jung & Alt.

Zu den alljghrlichen Hohepunkten am Salzburger Christ-
kindlmarkt zahlen seit jeher der Be-such des Salzburger
Christkindes und das Salzburger Turmblasen. Ohne den
Christkindl-markt wiirde es diese Salzburger Tradition
heute wohl nicht mehr geben. An jedem Donners-tag und
Samstag im Advent spielen um 18:30 Uhr Blasergruppen
aus dem ganzen Land ver-teilt {iber den Dom- und Re-
sidenzplatz ihre weihnachtlichen Weisen. Wahrend des
Turmbla-sens wird die Beleuchtung gedimmt und die ein-
zelnen Blasergruppen werden durch Schein-werfer ange-
strahlt, was eine ganz besonders romantische Atmosphare
zaubert.

Traditionell ist der Salzburger Christkindlmarkt ein Ort, an
dem tiiberliefertes Handwerk, Holz-spielsachen und Trodel-
waren feilgeboten wurden. Auch heute erwarten den Be-
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und seitdem haben rund 1,6 Millionen
Menschen das Adventsingen erlebt.
Fixer Bestandteil der Veranstaltung
im Grofsen Festspielhaus sind altes
Sing- und Musiziergut, alpenldandische
Weisen und Bréauche sowie szenische
Botschaf-ten.

www.salzburgeradventsingen.at

Die Stadtpfarrkirche St. Andrd am
Mirabellplatz bildet den stimmungs-
vollen Rahmen fiir den Original Salz-
burger Advent ®, und dies bereits seit
25 Jahren. Das Programm nimmt die
Besucher mit auf eine besinnlich-be-
rithrende Reise zuriick in die Weih-
nachtszeit der Kindheit, mit echter
Volksmusik, Barockmusik, stim-
mungsvoller Adventlyrik, Prosatexten
und Theater-stiick.
www.salzburgeradvent.at
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Eine traditionelle Veranstaltungsserie
mit besonderem und intimem Charak-
ter sind die Salz-burger Adventserena-
den im Gotischen Saal/St. Blasius. Bei
stimmungsvollem Kerzenlicht im fest-
lich geschmiickten Gotischen Saal sind
Volksmusik, Advent- und Weihnachts-
lieder, Instrumentalwerke, Lieder

und Duette der Klassik sowie Texte
zur Advents- und Weihnachts-zeit zu
horen. Erstklassige Salzburger Kiinst-
ler sind Garantie fiir ein hohes kiinst-
lerisches Ni-veau der Auffithrungen
und die familidre Betreuung durch die
Konzertdirektion Nerat schafft eine
ganz besondere individuelle Atmo-

sphére. www.adventserenaden.at

Ein weiteres Highlight unter den klei-
nen, feinen Adventveranstaltungen ist
der Salzburger Hirtenadvent (vormals
Tobi Reiser Adventsingen) in der Gro-
Ben Aula der Universitit Salz-burg.

Mit seinen besinnlichen Vorstellungen
kehrt diese Veranstaltung zu den Ur-
spriingen des Salzburger Adventsin-
gens zuriick und stimmt die Géste mit
den schonsten Liedern und Wei-sen
aus der traditionellen Volksmusik auf
Weihnachten ein. Die Geschichte um
Jesu Geburt wird lebendig und wie die
weihnachtlichen Brauche ihren Sinn
erhalten, wird von bekannten Musi-
zier- und Gesangensembles, Solisten,
Schauspielern und vor allem Hirten-
kindern darge-stellt.

www.tobi-reiser.at

Mit der Benefizveranstaltung , A
b’sondere Zeit” im Mozarteum unter-
stiitzt die Salzburger Landeshilfe un-
schuldig in Not geratene Salzburger.
Geboten werden Hirtenspiel, heimatli-
che alpenlandische Volksweisen sowie
besinnliche Texte.

www.salzburg.info/advent

ADVENT IM KUFSTEINER LAND

.800 Lichter funkeln am Christ-

baum des Lindhofs um die Wet-

te. Der prachtig geschmiickte
Geselle ist von ganz Thiersee aus zu
entdecken und einen Abstecher in der
Adventszeit wert. Mit diesem und wei-
teren Highlights verfiihrt das Kufstei-
nerland zu einem entspannten Start in
die Weihnachtszeit: Fernab von Kitsch
und Hektik locken der Weihnachtszau-
ber auf der Festung Kufstein, der Weih-
nachtsmarkt im Stadtpark und weitere
Geheimtipps fiir eine Adventszeit mit
viel Herz.

Weihnachtszauber auf der
Festung Kufstein

Ein besonderer Advents-Juwel inmit-
ten der Stadt ist der Weihnachtszauber
auf der historischen Festung Kufstein:
In der hektischen Vorweihnachtszeit
1adt er zum Besinnen auf das Wesent-
liche ein. Statt Weihnachtskitsch und

Glitzer staunen die Besucher tiber die
traumhaft beleuchteten Gemauer und
erleben vor der historischen Kulisse
der Festung Urspriinglichkeit gepaart
mit Tiroler Tradition. Knapp 30 weih-
nachtlich geschmiickte Stande laden
zum Stdbern ein: Wer noch ein Weih-
nachtsgeschenk benétigt, wird zwi-
schen traditionellem Kunsthandwerk
und kostlichen Tiroler Spezialitdten
fiindig, wahrend draufien , Weisen-
blaser” und ,, Anklopfler” — ein uralter
Brauch aus dem Mittelalter, bei dem
die Frohbotschaft singend angekiin-
digt wird — fiir Weihnachtsstimmung
sorgen. Frohliche Advents-Action fiir
Kinder herrscht in der Weihnachts-
back- sowie der Bastelstube.

Tiroler Schmankerl und Kinder-
programm

Der Weihnachtsmarkt im Stadtpark ist
ein Paradies fiir Kinder und Kulina-

— TIPPS FUR REISEN

rik-Fans: Wahrend die kleinen Besu-

cher leuchtende Augen bei der Fahrt
mit der Nostalgie-Eisenbahn, beim
Ponyreiten oder beim Stockbrotgrillen
am Lagerfeuer bekommen, lockt die
Groflen die riesige Auswahl an ver-
fiihrerisch duftenden Kostlichkeiten:
Punsch und Glithwein in verschiede-
nen Variationen, Tiroler Leckereien
wie Zillertaler Krapfen oder Kiachl la-
den zum Probieren und Verweilen ein.
Der Weihnachtsmarkt im Stadtpark
ist von 4. bis 23. Dezember 2017 von
Dienstag bis Freitag, 16 bis 20 Uhr,
und am Wochenende von 13 bis 20
Uhr, gedffnet. Das Kinderprogramm
(Dienstag bis Sonntag) endet jeweils
um 18.30 Uhr. Montags ist der Weih-
nachtsmarkt nicht geoffnet.

Mehr Informationen:
www.tipps-for-trips.de/reiseziele/

weihnachtsmaerkte.html

www.kufstein.com
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Buffaure. Begleitet von faszinieren-
den Aussichten auf das Val San Nicolo
und die Monzoni Gruppe wedelt man
durch das Val Jumela hinab. Né&chstes
Ziel sind die Pisten im Skigebiet Bel-
vedere-Canazei vor der Kulisse der
schneebedeckten Gipfel der Dolomi-
ten. Mit der Kabinenbahn Pradel geht
es schliefilich zum Ziel der Tour: dem
Skiresort Col Rodella, das gleichzeitig
den Anschluss zur Sella Ronda bietet.
Diese abwechslungsreiche Tour kann
sowohl im, als auch gegen den Uhrzei-
gersinn absolviert werden.

Alpe Lusia - San Pellegrino Tour

Herrliche Aussichten rund um den
San Pellegrino Pass Die sonnig gelege-
ne Skirundtour fiihrt um den San Pelle-
grino Pass zwischen den Regionen Ve-
neto und Trentino. Los geht es am San
Pellegrino Pass mit der Seilbahn rauf
zum Col Margherita auf 2513 Metern
Hohe. Dank ihrer Ausrichtung nach
Norden bietet die folgende drei Kilo-
meter lange Abfahrt wihrend der ge-
samten Saison perfekte Schneeverhalt-
nisse. Von hier aus gelangt man zur
Anschlusspiste Richtung Cavia Stau-
see und zum Skigebiet Falcade. Von
dem romantischen Bergdorf unterhalb
des San Pellegrino ausgehend, erreicht
man den Gipfel des San Pellegrino Pass
mit der Kabinenbahn oder mit einem
der drei Sessellifte. Fiir einen krénen-
den Abschluss dieser eindrucksvol-
len Tour gibt es zwei Moglichkeiten:
Die 12 Kilometer lange Abfahrt vom
Col Margherita nach Falcade, auch be-
kannt als , Piste der Verliebten”, oder
die Abfahrt La Volata in Richtung San
Pellegrino Pass. Vom 18.-27. Januar
2019 wird auf der La Volata und der
Aloch in Pozza die Junior Ski-Junio-
renweltmeisterschaft stattfinden. Die
Halbtagestour eignet sich mit ihren
iiberwiegend leichten bis mittelschwe-
ren Pisten sowohl fiir Anfanger also
auch fiir fortgeschrittene Skifahrer und
Snowboarder.

Der Skipass Dolomiti Superski ermdg-
licht nicht nur ein unkompliziertes Er-

32 & Tipps-for-Trips 1/2-2019 @

kunden der Skitouren, sondern ver-
schafft auch den Zugang zu den Liften
des Marmolada Gletschers. Die Karten
(Tages-, Mehrtages-, Wochen-, oder
Saisonticket) sind online auf der offi-

ziellen Webseite Dolomiti Superski, in
den Skipassbiiros des Val di Fassa oder
direkt in den Unterkiinften, die den
Service ,Skipass at Check-In" anbieten,
erhaéltlich.

Rauf auf den Berg und rein in die Sauna
Alpine Wellness auf hochstem Niveau im Val di Fassa

Wenn es drauBen eisigkalt ist, wird die Sehnsucht nach einer wohlig warmen Sauna
und den beheizten Whirlpool besonders groB. Nach einem wundervollen Schneetag
an der kristallklaren Luft des winterlichen Val di Fassa spiiren Urlauber in einem der
Wellnesszentren die angenehme Wirkung von Warme auf den Kérper und tanken mit
Panoramablick auf die imposante Rosengartengruppe neue Energie. In drei verschie-
denen Thermenanlagen erfahren GenieBer Wellness im nordéstlichen Trentino auf

ganz besonders erholsame Art und Weise.

Entspannende Behandlungen, traum-
hafte Wellness-Anwendungen und
grofsziigige Wasserwelten vor der
atemberaubenden Dolomitenland-
schaft — die drei unterschiedlichen
Thermenanlagen des Fassatals laden
mit einem breiten Angebot zu alpiner
Wellness ein und lassen keine Wiinsche
offen. In der Therme Dolomia werden
neben den klassischen Thermalwas-
serkuren auch moderne Schonheitsan-
wendungen angeboten. Die besonde-
re Philosophie der Anlage QC Terme
Dolomiti lautet Wellness fiir Geist und
Magen und das Camping Vidor Family
& Wellness Resort ist ganz auf die spe-
ziellen Bedirfnisse von Familien mit
Kindern eingestellt.

Aperitif im Bademantel in der
Thermenanlage QC Therme
Dolomifi

Eingebettet in die malerische Land-
schaft der Dolomiten schafft die QC
Terme in Pozza einzigartige Wohlfiihl-
momente fiir ihre Géste. In der umwelt-
freundlichen, modernen Thermenan-
lage steht auf einer Gesamtfliche von
mehr als 4.000 m2 die Balance von Kor-
per und Geist im Mittelpunkt. Dank
der heilsamen Wirkung der Balneo-

therapie werden nicht nur verspannte
Muskeln gelockert — Erholungssuchen-
den féllt es bei der auflergewohnli-
chen Wohlfiihlatmosphére leicht, die
Seele baumeln zu lassen und dem All-
tag zu entfliehen. Fiir ihre vielféltigen
therapeutischen Anwendungen nutzt
die Anlage das wertvolle Thermalwas-
ser der Aloch-Quelle. Thre besonders
wohltuende FEigenschaft erlangt die
einzig schwefelhaltige Quelle in Tren-
tino durch die hohe Anreicherung von
Mineralsalzen, Schwefel, Sulfat, Kalzi-
um und Magnesium.

Individuell ausgerichtete Massagen,
spezielle Verwohnprogramme, Bio-
saunen und wohlriechende Krauter-
packungen werden in der QC Therme
Dolomiti mit kulinarischen Hochge-
niissen verbunden. Mittags bereiten
ausgewogene und abwechslungsreiche
Gourmet-Buffets Gaumenfreuden der
Extraklasse, wahrend die abendliche
»Aperiterme” den Thermentag perfekt
abschlieit: Den Zauber des typisch ita-
lienischen Aperitifs inmitten der ma-
jestdtischen Schonheit der Dolomiten
erfahren Besucher wahrend der exklu-
siven Happy Hour ab 18:30 Uhr, wenn
kleine Kostlichkeiten und Sekt angebo-

ten werden.

Im heilkraftigen Thermalwasser
der Terme Dolomia schweben

Schon seit der Antike ist das Thermal-
wasser der Aloch-Quelle, die aus dem
Sedimentgestein der Monzoni Bergrup-
pe entspringt, fiir seine heilende Wir-
kung bekannt. Diese nutzt die Terme
Dolomia in ihrem reichhaltigen Ange-
bot an hydrotherapeutischen Anwen-
dungen und bietet Behandlungen wie
Trinkkuren bei Magen-Darm-Beschwer-
den, Fangotherapien bei dermatologi-
schen Krankheitsbildern oder Balneo-
therapien bei Gefaflerkrankungen. Um
dem angespannten Korper die bendtig-
te Erholung zu geben und Energie auf-
zutanken, helfen warme Sprudelbader
oder Thermalduschen, die Muskeln zu
entspannen und die Durchblutung und

den Zellstoffwechsel anzuregen. Weite-
re erholsame Anwendungen wie Edel-
steintherapien, Rasulbader mit Heilerde
und spezielle Wohlfiihlanwendungen
fiir Korper und Geist runden das An-
gebot fiir Gesundheit, Schonheit und
Wohlbefinden ab.

Wellness fur die ganze Familie
im Aquapark Vidor

Speziell ausgerichtet auf die Bed{irfnis-
se von Familien warten im Wellness-
bereich des Camping Vidor Familiy
& Wellness Resorts 4.000 m? Wellness
und jede Menge Spaf$ auf ihre Besu-
cher- und das zu jeder Jahreszeit. Im
modernen Wellnesszentrum in Pozza
di Fassa kommen auch Nicht-Géste
des Campingplatzes voll auf ihre Kos-
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ten: Der bunte ,Spry Park” garantiert
mit tollen Wasserspielen, rasante Rut-
schen und Pools fiir Grof8 und Klein
absoluten Wasserspafi. In etwas ruhi-
ger Atmosphare plantschen Eltern und
ihre Babys in einem eigens fiir sie re-
servierten Pool plantschen. Der Aqua-
park Vidor bedeutet neben Unterhal-
tung, vor allem Wohlbefinden und
Erholung. Im umfangreichen Wellness
& Spa Bereich entspannt die gesamte
Familie: Biosauna, Emotionsduschen
und Ruhezonen mit gemditlichen Was-
sermatratzen sowie Krautertee-Ecken
laden zum Verweilen ein. Ein beson-
deres Highlight ist dabei der grofle
Auflenpool, der mit Unterwassermas-
sage und einzigartigen Ausblick auf
die idyllische Rosengartengruppe sei-
nesgleichen sucht.
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G'scheif Skifahren ohne Stress
Skiparadies Zauchensee:

In zehn Minuten von der Tauernautobahn zum Gipfel

Die schonsten Pisten sind oft naher als man glaubt. Mit schneesicheren Pisten in allen Variationen kombiniert Zauchensee/Flach-
auwinkl praktische Vorziige und pures Skivergniigen. Von der Weltcupabfahrt, tiber das Freizeitangebot von Zauchi‘s Kinderland
und dem Familypark, bis hin zu den Skimovie-Strecken und Trainingspisten fiir den Rennnachwuchs. Dazu gibt es Hiittengaudi und
verlockende Events fiir Feinschmecker inklusive des héchsten Bauernmarktes der Alpen. Und das alles nur zehn Minuten von der
Tauernautobahn entfernt. So lange dauert auch die Bergfahrt von der Ausfahrt Flachauwinkl zum Gipfel auf den RoBkopf auf knapp
2.000 Metern und mitten hinein in den Pulverschnee.

Text VON GOTTFRIED PATTERMANN

Es gibt Leute, die konnen schnell Ski-
fahren und wiederum andere die es
gemachlich angehen lassen. Egal wie,
in Zauchensee /Flachauwinkl konnen
die Gaste , g'scheit Skifahren”. Und
zwar alle Gaste. G'scheit Skifahren ist
das Markenzeichen des mehrfach aus-
gezeichneten Skigebiets im Salzburger
Land. Zauchensee/Flachauwinkl hat
mit seinen 44 Pistenkilometern alles,
was zum perfekten Skitag gehort. Das
vielseitige Angebot macht den Ausflug
in die Salzburger Berge besonders ent-
spannt und stressfrei. Dieser Meinung
sind auch die Tester von Skiresort.de,
die das Skigebiet als Geheimtipp in der
Kategorie , Fithrendes Skigebiet bis 60
km* auszeichneten.

G scheit ankommen:

Pulverschneeabfahrt nur wenige Minu-
ten von der Autobahn entfernt G’schei-
tes Skifahren beginnt in Zauchensee/
Flachauwinkl schon mit der Anreise.
Wer sich den Weg iiber Altenmarkt
sparen will, der nimmt die Ausfahrt
Flachauwinkl und parkt dort vor der
modernen Talstation Highport. Mit
dem komfortablen Highliner I und II
schweben die Besucher in knapp zehn
Minuten zur Bergstation und von dort
direkt auf die Piste. Schneller und be-
quemer kann man kaum in ein Skige-
biet gelangen.
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G’ scheit laufen lassen:

Sportlich Skifahren mit weltmeisterli-
chen Referenzen

Zauchensee hat alles, was sich sport-
liche Skifahrer wiinschen. Das liegt
vor allem an der iiberdurchschnittlich
schneesicheren Lage zwischen 1.000
und 2.100 Metern Hohe. Zauchensee/
Flachauwinkl bietet anspruchsvolle
und abwechslungsreiche Abfahrten,
breite Carvingpisten, exzellente Free-
riderouten inklusive der legenddren
,East” am Gamskogel, mehreren Tree
Runs und eine rennsportliche Histo-
rie mit dem Abfahrtsweltmeister Mi-
chael Walchhofer, der hier zuhause ist.
Seit knapp 40 Jahren ist Zauchensee
Austragungsort von Weltcuprennen.
Auf der Gamskogelpiste, einer der an-
spruchsvollsten und spektakuldrsten
Strecken im Damen-Weltcup, werden
Abfahrt und Super-G gefahren. Fiir
den Nachwuchs bietet Zauchensee ide-
ale Bedingungen mit dem Trainings-
zentrum Kogelalm inklusive zweier
abgesperrter Trainingsstrecken fiir Sla-
lom oder Riesentorlauf. Um den Spaf3
auf der Piste mit anderen zu teilen,
bieten sich die drei Skimovie-Strecken
Funslope am Gamskogel II, Riesentor-
lauf bei der Kogelalm und Parallelsla-
lom beim Seekarlift und dazu die Ski-
line Photopoints am Gamskogel II und
am Rosskopf an.

G’scheiter Familienurlaub

Von klein auf fiihlen sich Kinder im Ski-
gebiet Zauchensee/Flachauwinkl wohl.
Fiir die ersten Versuche auf den Brettern
bietet Zauchi’s Kinderland ideale Bedin-
gungen und schafft frithe Erfolgserlebnis-
se.. Auf Teenager wartet der Familypark
mit coolem Playground und angesagten
Hindernissen. Familienurlaub hat hier
Tradition. Dafiir gibt es iiber 24 Kilome-
ter an leichten, breiten und {iibersichtli-
chen Pisten fiir Einsteiger. In der Weltcu-
parena bei der Talstation finden Familien
aufierdem alles unter einem Dach: Vom
Sportgeschéft mit Skiverleih iiber Res-
taurants bis hin zum Café und gemiit-
licher Bar. Auch die Eltern haben ihren
Spafl in Zauchensee/Flachauwinkl. Das
liegt nicht nur an den herrlichen Pisten,
sondern auch an den giinstigen Specials.
Mit dem Familienbonus ist der Skipass ab
dem dritten Kind kostenlos, wenn min-
destens ein Elternteil und die beiden ers-
ten Kinder einen Skipass in dem gleichen
Zeitraum erwerben. Beim Junior-Wee-
kend-Discount erhalten Kinder (Jahrgang
2003 bis 2012) und Jugendliche (Jahr-
gang 2000 bis 2002) an den Wochen-
enden 35 Prozent Rabatt auf den Normal-
tarif der Skipasse. Mit einem speziell auf
Familien ausgerichteten Rund-um-Ange-
bot, lasst die Familien-Hotellerie in Zau-
chensee kleine und grofie Urlauberherzen
hoher schlagen.
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Pioniergeist und Ski-Visionen
am Arlberg

Der Bau der Flexenbahn schloss 2016 den Kreis fiir das Rundum-Skierlebnis zwischen Tirol und Vorarlberg: 305 Kilometer Ab-
fahrten, 200 Kilometer Tiefschneeabfahrten sowie 88 Bahnen und Lifte machen Ski Arlberg zum groBten zusammenhéngenden

Skigebiet Osterreichs — und zum fiinftgroBten der Welt.

0 Jahre nach der ersten Bergbahn am Arlberg in St.
Anton ging im Winter 2016/17 die Flexenbahn in Be-
trieb. Seither sind erstmals alle Orte am Arlberg — St.
Anton, St. Christoph, Stuben, Ziirs, Lech sowie Warth und
Schrocken — durchgehend auf Skiern erreichbar. Ein High-

tech-Liftpark von 88 Bahnen und Liften legt Skiurlaubern
305 Kilometer Abfahrten zu Fiifien. Eine der langsten Ski-

runden Osterreichs auf Spuren der Pioniere fiihrt quer durch
das gesamte Arlberger Skigebiet: Der Run of Fame lasst sich
allerdings nur fiir wirklich ehrgeizige Pisten-Artisten in ei-
nen Skitag , packen”: Die 85 Abfahrtski-lometer fiihren {iber
18.000 Hohenmeter vom Rendl in St. Anton im Siiden {iber
die Flexenbahn und Ziirs/Lech bis nach Warth im Norden
und zuriick.
Wiege des alpinen Skilaufs:
Vom Telemark zum Stemmbogen

1901 griindeten sechs Pioniere aus St. Anton den Skiclub Ar-
Iberg. 1903 revo-lutionierte Hannes Schneider die alpine Ski-
lauf-Technik: Er ging nicht mehr wie beim Telemark-5til in
die Knie, sondern verlagerte das Gewicht zum Kur-venfah-
ren und wechselte zum Schussfahren in die Hocke. Als 1904
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das , 1. Allgemeine Skirennen” ausgetragen wurde, stapften
die Teilnehmer von St. Anton iiber 1.000 Hohenmeter bis
zum Start bei der Ulmer Hiitte auf der Va-lluga. Von dort
startete der ,Fernlauf” iiber den Galzig bis nach St. Anton.
Schon 1907 unterrichtete Schneider Gaste des St. Antoner
Hotels , Alte Post” in seiner neuen Stemmbogen-Technik.
1920 griindete er die erste Skischule Osterreichs und stand in
den folgenden Jahren in 15
Berg- und Skifilmen vor der
Kamera. 1928 fand das erste
Arlberg-Kandahar-Rennen
in St. Anton statt, ein Mei-
lenstein auf dem Weg zum
internationalen Durchbruch
des alpi-nen Skirennlaufs.
Legenden wie Egon Zim-
mermann und Karl Schranz
bis hin zu Patrick Ortlieb
oder Mario Matt machten
den Arlberg zur Heimat
von Skipionieren und Welt-
cupstars sowie zur Winte-
rurlaubs-Destination  des
in-ternationalen Jetsets.

Bilder (4): © Ski Arlberg

Ab 1937: Pionierwerke der Seilbahntechnik

1937 bauten die Arlberger Pioniere die erste fiir den Win-
terbetrieb konzipierte Gondelbahn im Alpenraum, die Gal-
zigbahn von St. Anton auf den Galzig. In den 1950er-Jahren
folgten die St. Christophbahn und die Vallugabahn, da-mals
die hochste Aufstiegshilfe in der Alpenrepublik, sowie Os-
terreichs ers-te Doppelsesselbahn mit fix geklemmten Ses-
seln auf den Kapall. In den 1970er-Jahren wurden dann der
Rendl durch die Rendlbahn und drei Schlepplifte erschlos-
sen. Viele weitere Anlagen brachten die 1980er-Jahre: Valfa-
gehrbahn, Zammermoosbahn, Schindlergratbahn, Rifflbahn
I'+II und Mattunbahn liefen erstmals an. Die Hauptinvestiti-
onen der 1990er-Jahre flos-sen in Beschneiungsanlagen, Pis-
tenbau und die Modernisierung bestehen-der Anlagen. Fiir

die FIS Ski WM 2001 wurden die Bereiche Gam-
pen und Ka-pall ausgebaut und die Fangbahn
sowie die Nassereinbahn eroffnet.

Moderner Liffpark am Arlberg

Heute gibt es 88 Bahnen und Lifte am Arlberg.
Eine absolute Weltneuheit im Seilbahnbau war
2006 die neue Galzigbahn, eine hochmoderne
Funitel Seil-bahn kombiniert mit einer neu ent-
wickelten Riesenrad-Technologie: Uber Ra-der
mit fast zehn Meter Durchmesser werden die
Gondeln abgesenkt, wodurch die Géste ebener-
dig ein- und aussteigen kénnen. 2009 wurde die
alte Rendlbahn durch eine 8er-Einseilumlauf-
bahn mit Sitzheizung ersetzt und das neue Rend]
Restaurant erdffnet. 2013 ging die neue Tanzbo-
denbahn am Galzig in Betrieb: Eine kuppelbare
6er-Sesselbahn mit Wetterschutzhauben und au-
tomatischer Kindersicherung als weitere Neu-
heit im Bereich der Seil-bahntechnik. Durch die
Eroffnung der Flexenbahn im Winter 2016/17
ent-stand erstmals eine Verbindungsbahn zwi-
schen Ziirs und Stuben. Damit wur-de der Kreis
fiir Skigenuss ohne Unterbrechung zwischen
Tirol und Vorarlberg am Arlberg geschlossen.

www.arlbergerbergbahnen.com
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DIE BESTEN WELLNESSREGIONEN
DEUTSCHLANDS

Allein im letzten Jahr sehnte sich jeder zehnte
Deutsche nach einem erholsamen Wellnessur-
laub. Kein Wunder: Piinktlich zum Herbstbe-
ginn haben eisige Temperaturen Deutschland
fest im Griff. Zeit, um sich in den Wellnessre-
gionen des Landes zuriickzulehnen, sich in der
Sauna oder im Whirlpool aufzuwarmen und
den grauen Herbstalltag beiseitezuschieben.

Um die Ruhepause in der Wellnessoase auch
sorglos geniefen zu konnen, haben die Reiseex-
perten von Travelcircus 50 Wellnessregionen in
Deutschland unter die Lupe genommen. Unter-
sucht wurden unter anderem Kategorien wie
Wellnessdichte sowie Ruhe- und Kurfaktor.
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Das Wichtigste in Kiirze:

° Die meisten Wellnessregionen gibt es
mit Abstand in Bayern

) Am besten entspannen lasst es sich im
Allgéau

. Die Top 10 Wellnessregionen erstre-
cken sich tiber das gesamte Land

° An der Ostsee ist der Ruhefaktor deut-
lich grofSer als an der Nordsee

) Eine Grofistadt hat es in die Top 10 ge-
schafft
o Bremen und Hamburg gehen in punc-

to Wellnessregion leer aus

F

Die Kategorien im Uberblick:

Ruhefaktor*
Wellnessdichte*
Wellnessanteil*
Kurorte*
Thermenfaktor*

Wellness-Nachfrage*

*Alle berechneten Werte wurden miteinan-
der ins Verhiltnis gesetzt, wodurch sich eine
Punktzahl zwischen 1 und 10 ergab. Je hoher
die Punktzahl, desto besser schneidet die Well-

nessregion ab.

Die 10 besten Wellnessregionen im Uberblick:

Platz 1: Allgau

Platz 2: Sdchsische Schweiz
Platz 3: Sylt

Platz 4: Bodensee

Platz 5: Bayerischer Wald
Platz 6: Schwarzwald

Platz 7: Berlin

Platz 8: Ostfriesische Inseln
Platz 9: Harz

Platz 10: Helgoland

Weitere Informationen sowie die komplette
Auswertung aller 50 untersuchten Wellness-
regionen finden Sie hier :

www.tipps-for-trips.de/lifestyle/wellness
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ALPINERX

EINE WUNDERSCHONE OUTDOOR-SMARTWATCH

BY DANIEL JAUSLIN

Schon beim Auspacken der Uhr féllt auf, wie viel Wert auf Schweizer  phone verbunden. Mit dem sportlichen, starken Erscheinungsbild,
Qualitét gelegt wird. Alle Metallteile der Uhr sind dem hochwertigen Material und den raffinierten
kratzsicher versiegelt. Die ersten Modelle haben Details ist die AlpinerX ein wahres Statement

sich Kunden selbst via Crowdfunding-Kampag- und zugleich ein exquisiter, leichter Zeitmes-

ne zusammengestellt und online geordert. Das ser. Zusammen mit der APP bieten sich na-

Gummiband schneide ich schnell in die rich- hezu unendlich viele M&glichkeiten, welche
tige Lange und winsche mir, dass ein klei- zu nutzen ich fortlaufend anzuwenden
nes Werkzeug zur sicheren Anpassung versuche, mit Erfolg. Bis ich die Uhr
mitgeliefert worden wdare. Die sport- vollsténdig anwenden kann, verge-
liche Outdoor Uhr mit einem Ge-

h&usedurchmesser von 45mm ist

hen noch Wochen — cool - so

bereitet mir dieses Gadget
eine ideale Mischung aus dem noch lange Freude.
Verméchtnis von Alpina und

Modernitét, vereint in einer www.alpinawatches.com

coolen  Outdoor-Smart-
watch — vielleicht sogar Alpina, die bekann-
der schonsten der Welt. te Marke mit dem
Alpina baut auf einer roten Dreieck, ist
langen Geschichte der eine  Uhrenma-

nufaktur mit Sitz

in Genf. Die Ge-
schichte des 1883 ge-

grindeten  Unterneh-

Innovation und  Zusam-
menarbeit auf. Schon im
Jahr 1903 kamen die Gip-
felstirmer, eine Gruppe von
mens erstreckt sich Uber
mehr als 130 Jahre. Als

echter Pionier der Schweizer

Uhrmachern und Héndlern,
zusammen, um die Designs der

Zukunft zu entwerfen. Ich lade zu-

erst die APP auf mein Smartphone, Uhrmacherbranche  bescherte

dann geht alles wie von selbst. Das Alpina der Welt zahlreiche Patente

und innovative Kaliber. So erfand die

Programm fihrt mich zur Uhr und alle

meine Einstellungen, Winsche und Da- Marke, als sie 1938 ihre legendére Al- Analoges Display: Unabhangige, bidirektionale Schlaf-Tracker

ten werden synchronisiert. Cool. Die Al- pina 4 einfihrte, das Konzept der Schwei- Stunden- und Minutenzeiger Dynamisches Coaching

pinerX Smart Outdoors nutzt fortschrittliche zer Sportuhr, wie wir sie heute kennen. Heut- Digitales Display: Weltzeit (zweite Zeitzone + 24 Std. Ortszeit)
Messfunktionen Uber Umweltsensoren: UV, zutage ist Alpina einer der wenigen Schweizer 6 alphanumerische Ziffern, 6 Zeichen Smart-Wecker (Inaktivitatsalarm, Schlafwecker)
Temperatur, Héhe, Druck und Kompass. Die Uhrenhersteller, die ihre Uhrwerke vollstédndig - 100m wasserdicht Benachrichtigungen zu Anrufen & Nachrichten
Funktionen werden von der Uhr in Echtzeit ge- intern entwickeln, fertigen und montieren. Das Bewegungssensor UV-Indikator

messen. Sie kénnen auf dem kleinen, digitalen Ergebnis sind finf Manufakturwerke — und jetzt Magnetometer Hohe

Display angezeigt werden, ebenso Zeit, Datum, das Kaliber der AlpinerX, AL-283. Im Einklang mit UV-Sensor Kompass

Aktivitat, Stoppuhr und andere Zeitnahme Funktio- seiner langen Tradition im Bereich Innovation schuf Drucksensor Temperatur

nen. Wie von Zauberhand gleiten der Stunden- und Minutenzeigen  Alpina 2015 mit der Einfihrung der ersten vernetzten Swiss Made Stunden, Minuten, Sekunden, Datum Zeitnahme (Stoppuhr, Timer, Workouts)

zur Seite und geben mir ungehinderte Sicht auf das digitale Display.  Horological Smartwatch eine neue Uhrenkategorie in der Schweizer Aktivititen Uberwachung Barometer

Diese Smartwatch verwendet auch die Horological Smartwatch Plat-  Uhrenindustrie. Alpina hat es sich zum Ziel gesetzt, luxuridse Spor-

form. Sie zeichnet meine Akfivitéten auf, erfasst und analysiert mei-  fuhren zu entwerfen und zu entwickeln, die sich auch in Extremsitu-

ne Schlafmuster und benachrichtigt mich Gber entgangene Anrufe  ationen wie in den Alpen durch eine maximale Prézision und Zuver-

und Nachrichten. Die Uhr ist Gber Bluetooth mit meinem Smart-  ldssigkeit auszeichnen.
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BEST PLACES TO [RENT

Das Buch

* Das reich bebilderte Kompendium
for alle, die Entspannung, Exklusivi-
tét oder ganz besondere Erlebnisse
suchen.

* Eine kuratierte Sammlung der bes-
ten Ferienh&user sowie einzigartige
Abenteuer.

* Beim Blattern in diesem Band geht
die Fantasie gleich auf Reisen.

eder traumt davon, abseits der aus-

getretenen Pfade Reisen zu unfer-
nehmen, die man niemals vergisst. Be-
sondere Orte, fremde Kulturen oder
atemberaubende Natur zu entdecken,
die uns Uberwdltigen. Und wenn Geld
fast keine Rolle spielt, sind auch der Rei-
selust kaum Grenzen gesetzt.
Best Places to Rent on the Planet stellt in

aufregenden Bildern und mit spannen-
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den Begleittexten die schénsten und ex-
klusivsten Urlaubsdomizile — am Meer,
in den Bergen, in der Stadt und auf dem
Land — sowie einzigartige Erlebnisreisen
aus der ganzen Welt vor: Von Privatin-
seln Uber Luxusyachten bis zu Safaris,
in dieser von Luxusreise-Experten kura-
tieten Sammlung werden fantastische
Destinationen und einmalige Abenteuer
umfassend portrétiert.

For jeden Reisegeschmack findet sich
die richtige Inspiration, egal ob Sie
auf der Suche nach Erholung und Ab-
geschiedenheit, individuellem Rund-
um-Sorglos-Service oder Abenteuern
sind. Wunderbare Fotografien wecken
zusatzlich das Fernweh. Wenn Sie auf
der Suche nach lhrem ganz persénli-
chen Reiseparadies sind, werden Sie in
diesem Band sicher findig.

BEST PLACES TO RENT
ON THE PLANETN

27,5 x 34 cm

288 Seiten, 300 Farbfotografien

Hardcover
Text: Deutsch, Englisch
und Franzésisch

80,00 EUR (D)

Verlag teNeues, Kempen

ISBN 978-3-96171-100-0
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111 GRUNDE, BRASILIEN ZU LIEBEN:

EINE LIEBESERKLARUNG AN DAS SCHONSTE LAND DER WELT!

Das Buch

*  Weil Jesus mit den Surfern Ubers
Wasser geht.

e Weil Brasilianer Lebenskiinstler und
Finanzgenies des Dolce Vita sind

*  Weil hochgiftige Zutaten fir héchs-
te Gaumenfreuden sorgen.

e Weil Zahnseide hier nichts fir die
Zahne ist.

11 Anekdoten fihren auf unterhalt-

same und informative Weise quer
durch Brasilien: Isabel Wiesmann, die
seit fast zehn Jahren in Brasilien lebt,
nimmt den Leser mit auf eine literarische
und persénliche Reise ins Herz Brasi-
liens, zu seinen liebenswerten Bewoh-
nern, atemberaubenden Landschaften,
endlosen Strénden, tropischen Inseln,
unberihrten Regenwdldern und beein-
druckenden Kolonialstadten.

»Mein Fazit: Die Verbindung von deut-
schem Perfektionismus, Punktlichkeit,
Zuverldssigkeit und Planungseifer mit
brasilianischem Laissez-Faire, Alegria,
Spontaneitét, Improvisationstalent und
Sucht nach Spafl und Zeitlosigkeit er-
gibt die perfekte Mischung”, so Isabel
Wiesmann.

Bilderbuchlandschaften,  atemberau-
bende Biodiversitét, blihende Regen-
wadlder, afrikanisches Flair in Bahia,

eine Prise Japan und Sushi vom Feins-
ten in Sdo Paulo, weile Wisten und Ta-
felberge, unverdorbene Weltenden, tro-
pische Inseln ohne Autoverkehr, Exotik
und Lebensfreude pur, ein Feuerwerk
der Farben und Kulturen, der Mentali-
téten und Traditionen.

Einige Grinde sind:

Weil man in der Wiste in karibische
Fluten eintauchen kann. Weil Speck-
réllchen Schénheitsideal sind und nicht
kaschiert werden. Weil Brasilianer welt-
meisterlich SuBholz raspeln. Weil Bier
immer kurz vor dem Gefrierpunkt ser-
viert wird — auch am Ende der Welt.
Weil Boipeba fir mich die schénste Tro-
peninsel der Welt ist

Die Autorin

ISABEL WIESMANN geboren 1962,
lebt seit fast zehn Jahren in Brasilien, wo
sie nach einer kurzen Stippvisite ihr Herz
verlor und ein zweites, ganz anderes Le-
ben begann. lhr erstes — sie arbeitete
25 Jahre fir »The Wall Street Journal«
und »The New York Times« — warf sie
dafir Gber Bord. Sie beschreibt nun und
fotografiert ihr Leben, ihre Reisen und
Erlebnisse in der neuen Heimat.

= i
= 1 GRONDE,
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Isabel Wiesmann:

111 GRUNDE,
BRASILIEN ZU LIEBEN
Eine Liebeserklarung an das
schénste Land der Welt
240 Seiten
und zwei farbige Bildteile
Premium-Paperback
14,99 EUR (D)

Schwarzkopf & Schwarzkopf
Verlag, Berlin
ISBN 978-3-86265-713-1
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VORSCHAU

UNSERE THEMEN IM HEFT 3.2019

Sudafrika

Sommer am siUdlichen Ende Afrikas

FRANKENWALD KULINARISCH REISETRRENDS 2019
Auf den Spuren von Bierbrauern, Hochlandrindern Ideen fiir Reisen 2019
und Papyapflanzern im Norden Bayerns

HOTEL ROUTE DU MIMOSA
Neue Hotels und Ideen fiir den Sommerurlaub 2019 Bliitenreiche Tour im Stiden Frankreichs

TippsforTips | Heft 3.2018 ab 28.01,2019 bei Ihrem Handler
' ' oder bestellen unter:
https://www.tipps-media.eu/shp/tft

Unsere nachsten Titel-Themen:
Heft 4.2018: Die Kisten Italiens
Heft 5 .2018: Neufundland
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Jetzt gleich bestellen und Abo mit Geschenkbox an Freunde verschen-
ken:

www.tipps-media.eu/shp/abo-d/tipps-for-trips-geschenk-abonnement


http://www.tipps-media.eu/shp/abo-d/tipps-for-trips-geschenk-abonnement
https://www.tipps-media.eu/shp/tft
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KAMERA: LUMIX G9. OBJEKTIV: 35-100 F/4.0

LUMIX G9. WEIL SPEED ENTSCHEIDEND [ST.

Die neue LUMIX G9 mit High Speed Burst Mode (Autofokus) und

6K PHOTO Funktion halt aussergewdhnliche Momente fest, die sich in
Sekundenbruchteilen abspielen. Und dank ihrem spritzwasserfesten
und handlichen Gehause l&sst sie sich dberallhin mitnehmen.

panasonic.ch
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